
■ Check-list spéciale : Photos de Bébé à la Maison

■ Un téléphone ou appareil photo chargé

■ Un coin lumineux naturel (proche d’une fenêtre)

■ Une couverture neutre et propre

■ Quelques accessoires doux (peluches, souvenirs, doudous)

■ Un bébé reposé et nourri

■■ Choisir le bon moment (matin ou après-sieste)

■ Un décor simple et sans distraction

■ Toujours garder une main proche pour la sécurité

■ Penser à capturer les petits détails : mains, pieds, regards

Astuce : Gardez cette fiche sous la main pendant la séance !


